
Adventure Sports 
 

Item Text Option Text 1 Option Text 2 Option Text 3 Option Text 4 

Adventure training institutes in India like 

NIM/HMI are governed by  एनआयएम / 

एचएमआय सारख्या भारतातील साहसी प्रशिक्षण 

संस्था यांद्वारे िाशसत आहेत  

Finance 

ministry     शित्त 

मंत्रालय 

Ministry of 
Defence     

संरक्षण मंत्रालय 

Ministry of 
agriculture    

कृषी मंत्रालय 

Ministry of 
foreign affairs    

परराष्ट्र  व्यिहार 

मंत्रालय 

 Which one is the inseparable characteristic 

of Adventure Sports?  अ  ॅ डव्हेंचर स्पोर्ट्सचे 

अशिभाज्य िैशिष्ट्य कोणते आहे? 

     Joy        

आनंद 

     Inherent 
Risk   

अिीभाज्या 

धोका 

      Planning     

शनयोजन 

     Equipment   

उपकरणे 

Which one of the following is not an vehicle 

sport? पुढीलपैकी कोणता िाहनशिषयक खेळ 

नाही? 

Mountain 

biking माउंर्न 

बाइशकंग 

Motor sports 

मोर्र खेळ 
 Dirt biking डर्् 

बाइशकंग 

 Trail running 

डोगंर चढउतारा 

िरुण धिणे 

Which one from the below is not a fort 

category खालीलपैकी कोणता गड शकल्ल्याचा 

नाही? 

Arial forts  

एररयल शकले्ल 

Land based 

forts  जमीन 

आधाररत शकले्ल 

Hill Forts   शहल 

शकले्ल 

Sea forts   

समुद्री शकले्ल 

Which mountain range provides the most 
opportunities for adventure sports in 

Maharashtra    महाराष्ट्र ातील साहसी खेळांसाठी 

कोणती पि्तरांगा सिा्त जास्त संधी प्रदान करते 

Aravali   

अरािली 

 Satpuda    

सातपुडा 

 Sahyadri     

सह्याद्री 

None of the 
above   

िरीलपैकी 

कोणतेही नाही    

     ‘Trekking’ comes under which of the 

below adventure category?   ‘र्र े शकंग’ 

खालीलपैकी कोणत्या साहसी प्रकारात येते? 

Water sports   

जल क्रीडा 

Aero sports    

एरो स्पोर्ट्स 

Motor sports   

मोर्र खेळ 

 Land based 

sports   जमीन 

आधाररत खेळ 

Why ‘First Aid’ skills are necessary?  

‘प्रथमोपचार’ कौिले्य का आिश्यक आहेत?   

During road 

accidents   रसे्त 

अपघातांच्या 

िेळी      

Survival in the 
mountain 
terrain  

डोगंराळ 

प्रदेिात 

सव्हा्यव्हल     

Natural 
disasters   

नैसशग्क आपत्ती    

All of the 

above  िरील 

सि् 



Adventure Sports 
 

Adequate & proper clothing is essential in 

outdoor to protect yourself from     स्वतःचे 

रक्षण करण्यासाठी डोगंराळ  प्रदेिात पुरेसे ि 

योग्य कपडे आिश्यक आहेत 

Heat     उष्णता    Rain   पाऊस Snow & wind    

बर्् आशण िारा 

All of the 

above    िरील 

सि् 

Which is the highest mountain in India? 

भारतातील सिा्त उंच शिखर कोणता?  

Mount 
Kalsubai  

कळसूबाई पि्त 

Mount 
Kangchenjunga  

माउंर्  

कांचनजंुगा 

Mount Everest  

माउंर्  एव्हरेस्ट 

Mount K2  

माउंर् के 2 

Name the first Indian woman who scaled the 

Mount Everest   माउंर् एव्हरेस्ट सर करणारटया 

पशहल्या भारतीय मशहलेचे नाि काय? 

  Sonam 
Wangyal  

सोनम िांग्याळ 

Phurba Sherpa  

रु्रबा िेपा् 

  Maya Sherpa  

माया िेपा् 

Bachendri Pal    

बचेंद्री पाल 

 Which is the apex governing body for all the 
mountaineering adventure activities in 

India?  भारतातील पि्तारोहण साहसातील 

उपक्रमांसाठी सिोच्च प्रिासक संस्था  कोणती 

आहे? 

IMF   

आयएमएर् 

 AMGM    

एएमजीएम 

PCMA   

पीसीएमए 

 None of the 
above   

िरीलपैकी 

कोणतेही नाही 

Following the safety protocol during the 

adventure activities ensures   साहसी क्रीडा 

प्रकारंदरम्यान सुरशक्षततेचे शनयम अिलंबल्यास 

पुढील गोष्ट्ीचंी हमी शमळण्यास मदत होते  

Safety of the 
individual   

िैयक्तिक सुरक्षा  

Injury 
prevention to 
the group    

संघास होणारी 

दुखापत र्ाळणे  

 Timely & 
joyful 
completion of 
the activity     

क्रीडा अशधक 

उत्साहिध्क 

आशण िेळेच्या 

चौकर्ीत पूण् 

होते 

All of the 

above     िरील 

सि् 

Which is the famous region in India for water 

adventure sports?   िॉर्र अ  ॅ डव्हेंचर 

स्पोर्ट्ससाठी भारतातील प्रशसद्ध प्रदेि कोणता 

आहे? 

 East coast  पूि् 

शकनारपट्टी 

West coast   

पशिम 

शकनारपट्टी 

Kanyakumari    

कन्याकुमारी 

 West Bengal   

पशिम बंगाल 
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     How should be the clothing if you are 

travelling from a desert terrain?       आपण 

िाळिंर्ातून प्रिास करत असाल तर कपडे कसे 

असािेत? 

Dark colored    

गडद रंगाचा 

  Minimum 
required   

शकमान 

आिश्यक 

Tight fitting    

घट्ट शर्शरं्ग 

 Light, loose & 
fully covered     

हलकी, सैल 

आशण 

पूण्झाकलेले  

 A universal protocol of First Aid while doing 

the victims assessment is  पीशडतांचे मूल्यांकन 

करताना प्रथमोपचाराचे साि्शत्रक प्रोर्ोकॉल काय 

आहे 

 KCL     केसीएल  ABC    एबीसी     SOS        

एसओएस 

  None of the 
above    

िरीलपैकी 

कोणतेही नाही    

 The longest & biggest mountain range in 

India      भारतातील सिा्त लांब आशण सिा्त मोठी 

पि्तरांग 

Sahyadri   

सह्याद्री   

 Aravali      

अरािली 

 Himalaya       

शहमालय 

Satpuda     

सातपुडा 

What is the main cause of cramps during the 

adventure activities?  साहसी शक्रडा 

प्रकारांदरम्यान येणाऱ्या क्र म्पचे प्रमुख कारण    

  Loss of blood 
sugar   

रिातील साखर 

कमी होणे    

High water 

intake    जास्त 

प्रमाणात 

पाण्याचे सेिन       

Loss of body 
salts   

िरीरातील 

क्षारांचे अपव्यय 

 All of the 

above    िरील 

सि्    

 Identify the activity which is not an water 

sports    खालील पैकी कुठली शक्रया शह जलक्रीडा 

प्रकारात  मोडत नाही  

  Rafting      

राक्तटंग 

Ballooning      

बलूशनंग 

 Canoeing      

क नोइंग 

 Surfing    

सशर्िं ग   

‘Leave No Trace Principles’ are mainly 

emphasize on         ‘लीव्ह नो र्र ेस’ तते्व प्रामुख्याने 

पुढील तत्वांिर भर देतात  

  Outdoor 
culture     

साहसी क्रीडा  

संसृ्कती 

 Cultural 
developments    

सांसृ्कशतक 

घडामोडी 

Outdoor ethics 
& behavior      

साहसी क्रीडा 

नीशतिास्त्र 

आशण ित्न 

None of the 
above      

िरीलपैकी 

कोणतेही नाही 

Wind is absolutely necessary to do    खालील 

पैकी कुठल्या क्रीडा प्रकारासाठी िारा 

अत्यािश्यक आहे  

Scuba diving     

सू्कबा डायक्तवं्हग 

  Sailing       

सेशलंग 

Biking     

बायशकंग  

Kayaking      

कायशकंग 

 


